
           

Kwidzyn 17.03.2023 r. 

REGULAMIN  

MISTRZOSTW POWIATU KWIDZYŃSKIEGO  

W DRUŻYNOWYCH BIEGACH PRZEŁAJOWYCH 
 

Termin  – 14.04.2023r.  (piątek) 

Miejsce  – Prabuty, stadion w Sanatorium 

Organizator   – Prabuckie Centrum Kultury i Sportu ,  

Szkoła Podstawowa nr 2 Prabuty,  

  Zespół Szkół Prabuty, 

Kwidzyński Klub Lekkoatletyczny ,,Rodło”  

 

Uczestnicy 

 

 Szkół Podstawowych  rocznik 2010  i młodsi   -  

Igrzyska Dzieci   

 
- w zawodach startują reprezentacje szkolne, oddzielnie dziewcząt i chłopców 
- zespół składa się z 5 uczniów/uczennic urodzonych w 2010 roku i młodszych 
     
Biegi na dystansach : 

a.  dziewczęta  - 800m. 
b.  chłopcy      - 1000m.  

 

Igrzyska Młodzieży Szkolnej   rocznik 2008 – 2009   

 
- w zawodach startują reprezentacje szkolne, oddzielnie dziewcząt i chłopców 
- zespół składa się z 5 uczniów/uczennic urodzonych w 2008- 2009 

 
Biegi na dystansach : 

a.  dziewczęta  - 1000m.  
b.  chłopcy      - 1500m.  

Szkół Ponadpodstawowych   rocznik 2003  i młodsi  

Licealiada  
 
- w zawodach startują reprezentacje szkolne, oddzielnie dziewcząt i chłopców 
- zespół składa się z 5 uczniów/uczennic urodzonych w 2003 roku i młodszych 

 
Biegi na dystansach : 

a.  dziewczęta  1500 m 
b.  chłopcy       2000 m 
 

 

e-mail lekkoatletykarodlo@wp.pl
www.kkl.ckj.edu.pl



                  
 

 

 

Program minutowy: 

 
1000 – otwarcie zawodów 
1010 – oprowadzenie po trasach 
1030 – dziewczęta Igrzyska Dzieci    - 800m. 

1050 – chłopcy Igrzyska Dzieci    - 1000m. 

1110 – dziewczęta   Igrzyska Młodzieży Szkolnej  -1000m.  

1130 – chłopcy Igrzyska Młodzieży Szkolnej  - 1500m. 

1150 – dziewczęta Licealiada    - 1500m. 

1210 – chłopcy  Licealiada     - 2000m. 
                
 
Nagrody       – za miejsca 1-3 medale.  

 

Wręczanie medali odbędzie się po każdym biegu. 

Awans do finału woj. uzyskuje pierwsza drużyna -  najlepsza szkoła  w danej 

kategorii dziewcząt i chłopców. 

W zawodach finałowych prawo startu mają również zawodnicy, którzy zajęli miejsca 

1-3 w zawodach powiatowych, jeżeli ich drużyna (szkoła) nie awansowała.   

 

Klasyfikacja drużynowa będzie liczona wg następującego schematu. 

 
1 m-ce  –  40 pkt.  11 m-ce  – 27 pkt.      21 m-ce – 18 pkt.            31 m-ce – 8  pkt 
2 m-ce  –  38 pkt.  12 m-ce  – 26 pkt.      22 m-ce – 17 pkt.            32 m-ce – 7  pkt 
3 m-ce  –  36 pkt.  13 m-ce  – 25 pkt.      23 m-ce – 16 pkt.            33 m-ce – 6  pkt 
4 m-ce  –  34 pkt.  14 m-ce  – 24 pkt.      24 m-ce – 15 pkt.            34 m-ce – 5  pkt 
5 m-ce  –  33 pkt.  15 m-ce  – 23 pkt.      25 m-ce – 14 pkt.            35 m-ce – 4  pkt 
6 m-ce  –  32 pkt.  16 m-ce  – 22 pkt.      26 m-ce – 13 pkt.            36 m-ce – 3  pkt 
7 m-ce  –  31 pkt.  17 m-ce  – 22 pkt.       27 m-ce – 12 pkt.           37 m-ce – 2  pkt 
8 m-ce  –  30 pkt.  18 m-ce  – 21 pkt.       28 m-ce – 11 pkt.         38  i kolejne  miejsca  – 1  pkt 
9 m-ce  –    29 pkt.  19 m-ce  – 20 pkt.       29 m-ce – 10 pkt.  
10 m-ce  –  28 pkt.  20 m-ce  – 19 pkt.       30 m-ce – 9  pkt.  

 

Do punktacji drużynowej będą brane wyniki wszystkich  5 osób z każdej szkoły.   

 
Dopuszcza się start  poza wyznaczonym limitem w drużynie tzn. 5 zawodników, 

czyli start  PK, ale musi być przed biegiem zaznaczone która osoba startuje PK , ponieważ 

jeśli nie będzie, drużyna nie zostanie policzona. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Obowiązujący wzór kartek startowych .  
 

 

KARTY   STARTOWE  

                                                                    
 

     
Poziom rozgrywek ………………………………. 
                        ( Igrzyska Dzieci, Igrzyska Młodzie Szkolnej, Licealiada ) 

  

 BIEG   na  ......... m.      
  
                DZIEWCZĘTA                                                  

 

   

Poziom rozgrywek …………………………… 
                    ( Igrzyska Dzieci, Igrzyska Młodzie Szkolnej, Licealiada )   

 

BIEG   na  ........... m.      
   
               CHŁOPCY                                             

  

 Imię  ..........................................................……….. 

 

Nazwisko ......................................…………….. ... 

 

Rok ur.............…………...       

  

Szkoła.................................................................... 

 

............................................................................... 
                                    ( pełna nazwa szkoły) 
 
      (kartę proszę wypełnić czytelnie - drukowanymi literami) 

 

 Imię ......................................................………… 

 

Nazwisko......................................……………….. 

 

 Rok ur.........……………....        

  

Szkoła................................................................ 

 

........................................................................... 
                                    ( pełna nazwa szkoły) 
 
      (kartę proszę wypełnić czytelnie - drukowanymi literami) 

 

                                                                                        
Zgłoszenia zespołów  w systemie SRS  do dnia 12.04 .2023r.  do godz. 12.00   

  

 

 Z poważaniem  

          Magdalena Sawkow      
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Koszty organizacji finału pokrywa Kwidzyński Klub Lekkoatletyczny ,,Rodło” ze środków Urzędu Miasta Kwidzyna, z dotacji konkursu ofert na 2023r., oraz z 

dofinansowania  z Gmin Powiatu Kwidzyńskiego , oraz Starostwa Powiatowego .     
 

                                      
  
PRABUTY              RYJEWO                 SADLINKI                     KWIDZYN        STAROSTWO  POWIATOWE     GARDEJA   

 


